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KATA PENGANTAR 

Skripsi ini merupakan salah satu anugerah dari Tuhan Yang Maha Esa 

yang diberikan-Nya kepada penulis. Untuk itu, penulis menucapkan puji dan 

syukur atas berkat dan bimbingan-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Stres Kerja Perawat 

Bangsal Rawat Inap Di Rumah Sakit Jiwa Dr. Soeharto Heerdjan” dengan baik 

dan lancar. Penulisan ini diajukan untuk memenuhi persyaratan mengikuti sidang 

kesarjanaan di falkutas Psikologi Universitas Esa Unggul, Jakarta. 

Penulisan skripsi ini tentunya jauh dari sempurna, hal ini disadari karena 

keterbatasan dan kemampuan yang dimiliki penulis. Pada kesempatan ini dengan 

segala kerendahan hati penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada berbagai pihak yang turut membantu penulis 

menyelesaikan skripsi ini kepada, antara lain: 

1. Yang terhormat Dra. Sulis Mariyanti, M.Si., Psikolog, selaku dekan sekaligus 

penguji I pada sidang proposal dan sidang akhir penulis. Terima kasih atas 

segala masukkannya kepada penulis. 

2. Yang terhormat Yeny Duriana Wijaya, M.Si., Psikolog, selaku pembimbing I 

yang telah memberikan pengarahan, saran, tenaga, pikiran, dan telah 

menyediakan waktu untuk membimbing penulis dalam menyelesaikan skripsi 

ini, serta tak henti-hentinya memberikan semangat kepada penulis, sehingga 

skripsi ini dapat terselesaikan. 
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3. Yang terhormat Dra. Safitri M, M.Si, selaku pembimbing II yang telah 

memberikan bimbingan, pengarahan, saran, waktu, dan pikiran kepada penulis 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik, 

4. Ibu Dr. Rina Anindita, SE., MM, selaku penguji II pada sidang proposal dan 

sidang akhir penulis. Terima kasih atas segala masukkannya kepada penulis. 

5. Kepada pihak Rumah Sakit Jiwa Dr. Soeharto Heerdjan yang telah 

mengizinkan penulis untuk melakukan penelitian dan seluruh staf keperawatan 

yang bersedia meluangkan waktunya sejenak untuk mengisi kuesioner dan di 

wawancarai oleh penulis, terima kasih. 

6. Teristimewa kepada kedua orangtua ku yang tercinta, Alm. Gunawan 

Hadiprawira dan Inggrid, yang selalu memberikan dukungan serta semangat 

dan bantuan materil selama pengerjaan skripsi ini. Ku sudah menepati janjiku 

ya pi untuk memperoleh gelar sarjana S1. 

7. Kepada selaku dosen-dosen falkutas psikologi Ibu Yuli Asmi, M.Si., Psikolog, 

Ibu Dra. Winanti S. Respati, M.Si., Psikolog, Ibu Noven, M.Si., Psikolog, Ibu 

dr. Ratna, Ibu Sri Handayani, M.Si., Psikolog,  Ibu Dra. Amanah, M.Si., 

Psikolog, Pak Aries Yulianto, S.Psi., M.Si yang telah mengajar dan membagi 

ilmu-ilmunya kepada penulis selama berkuliah di Universitas Esa Unggul.  

8. Teman-teman seperjuangan yang selalu memberikan semangat, selalu 

menyediakan waktunya untuk berdikusi, mendengarkan keluhan penulis dan 

membantu penulis dalam pengerjaan skripsi ini Anggi, Desy, Dara A.B, Dara 

P.S, Gama, Thria, Selvi, dan semua teman-teman psikologi angkatan 2013. 

Yang mengambil 1 semester lagi untuk skripsi, terus semangat semoga cepat 



ix 
 

 
 

selesai skripsinya. Teruntuk selvi terima kasih banyak sudah selalu mau 

mendengarkan keluh kesah penulis, menyemangati penulis selalu dalam 

penulisan skripsi ini, selalu mengingatkan bahwa perjuangan kita tinggal 

sedikit lagi, mau bersusah payah ketika mengambil data di RSJ, merasakan 

sulitnya meminta perizinan ke pihak RSJ, terima kasih atas perjuanganmu my 

love. 

9. Kepada pacarku tercinta, terima kasih atas dukungan dan semangatnya, selalu 

mengingatkan untuk fokus menyelesaikan skripsi ini.  

10. Terima kasih juga kepada semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu 

persatu yang telah membantu dalam menyusun dan menyelesaikan skripsi ini. 

Terakhir penulis ingin mengucapkan bahwa urutan ucapan terima kasih di kata 

pengantar ini bukanlah penentu tingkat support kalian, tetapi benar-benar tulus 

hanya sebuah urutan formalitas angka saja. Semoga Tuhan memberikan balasan 

yang setimpal atas semua kebaikkan kalian kepada saya. Penulis pun 

mengharapkan kritik dan saran yang mengarah pada perbaikkan skripsi ini agar 

berguna bagi pembaca. Atas perhatian pembaca, penulis ucapkan terima kasih.  

 

Jakarta, 13 September 2017 
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